TRUONG DAI HOC CONG NGHIEP THUC PHAM ~ Nganh dao tao: Cong nghé thyc pham,
THANH PHO HO CHI MINH Pam bao chit lwong va an toan thie phim
KHOA CONG NGHE THYC PHAM Trinh do dao tao: Dai hoc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
1. Théong tin chung vé hoc phin
Tén hoc phan: Héa hoc thuc pham
Tén tiéng Anh: Food Chemistry
B6 mén phu trach: Khoa hoc Thuc pham
Mai hoc phén: 05200001

Loai hoc phan:

Giao duc dai cuong O Giao duc chuyén nghié¢p XI
Co s6 nganh X] Chuyén nganh O
Bit budc [XI \ Tu chon O Bit buoc O \ Tu chon X]

Bat buoc O | Tu chon O

S tin chi: 2 (2,0,4)

Phan b thoi gian:

— Tong s tiét 1 90 tiét
— Sb tiét Iy thuyét : 30 tiét
— S tiét thi nghiém/thuc hanh (TN/TH) : 00 tiét
— S6 tiét tu hoc 1 60 tiét

Picu kién tham gia hoc tip hoc phan:
— Hoc phan tién quyét: Khong;
— Hoc phan hoc truée: Khong;
— Hoc phan song hanh: Khéng.
2. Muc tiéu hoc phén:

Hoc phan “Hoa hoc thyc phadm” trang bi cho nguoi hoc nhiing kién thirc vé vai
trd cta nudc trong céng nghé thuc pham; khai niém, dinh nghia, cdu trac, chirc
nang va tinh chét cia protein, glucid, lipid, vitamin va chat khoang; ing dung cac
hop chat nay trong linh vuc bao quan va ché bién thuc pham, thuy san.

3. Chuin dau ra ciia hoc phin:
Chuan dau ra (CDR) chi tiét cua hoc phan nhu sau:

- LO 1: Van dung, phén tich va tong hop dugc cac kién thuc lién quan dén
nudc, protein, glucid, lipid, vitamin va chat khoang

- LO 2: Thyc hién ding cic quy dinh, c6 y thtrc trach nhiém va khach quan
trong qua trinh hoc tap

- LO 3: Chi dong tim kiém, doc va tong hop cac tai liéu lién quan dén hoc
phan



- LO 4: Ap dung dugc kha nang truyén dat van dé, lam viéc doc 1ap va kha
nang hop tac lam viéc nhoém trong qua trinh hoc tap
- LO 5: Str dung tin hoc van phong va cac phan mém phuc vy mén hoc

4. Ndi dung hoc phén:
4.1. M6 ta van tit ndi dung hoc phan:
Hoc phan niy bao gom céc ndi dung sau:

— Vai trd va céu tao cia nuéc, hoat d cua nude va anh huong cua hoat do
nudc dén tinh chat bién d6i va chit lugng san phém thuc phém;

— Céu tao, phan loai, tinh chét, chuc nang cua amino acid, peptide va protein;

— Phan loai glucid, tinh chit va vai trd cta modt sd monosaccharide,
oligosaccharide va polysaccharide;

— Phan loai, cAu tao, tinh chit va vai tro cta lipid;

— Phan loai, vai tro cta vitamin;

— Khoang chét: cac nguyén té da luong va vi luong.

4.2. Phan bd thoi gian cac chwong trong hoc phan:

. Phén bd thoi gian (tiét hodc gio)
STT Tén chwong _ .
Tong | Ly thuyet | TN/TH | Tw hoc

1 | Nudc 18 6 0 12

2 | Protein 18 6 0 12

3 | Glucid — Carbohydrate 24 8 0 16
4 | Lipid 18 6 0 12
5 | Vitamin 6 2 0 4
6 | Chat khoang 6 2 0 4
Tong 90 30 0 60

4.3. Ndi dung chi tiét ciia hoc phan:
Chuong 1. Nwéc
1.1. Vai trd nude trong doi séng, san xut
1.1.1. Vai tro ciia nudc trong doi song
1 1.2. Vai trd nudc trong san xuét thuc pham
1.2. CAu tao va cac trang thai tdn tai cua nudc
1.2.1. Dang don phan
1.2.2. Lién hop phéan tir nudce
1.3. Tinh chat ctia nudc
1.3.1. Tinh chat vat Iy
1.3.2. Cac kiéu lién két cia nude trong thuc pham
1.4. Hoat d nudc




1.5. Pudng dang nhiét hap thu
1.5.1 Puong dang nhiét hap thy va trang thai ctia nude trong cac thuc pham.
1.5.2. Hién tuong tré hép thu
1.5.3. Hoat do nuéc va diéu kién khong can bﬁng
1.5.4. Tac dung ciia dudong dang nhiét hap thu
1.6. Anh huong cua hoat do nudc dén chat lugng cua thuc phém
1.6.1. Anh hudng ciia hoat 46 nuéc dén su oxy héa chat béo
1.6.2. Anh huéng cua hoat dd dén phan tmg sim mau phi enzyme
1.6.3. Anh huéng cta hoat do nuéc dén phan ung enzyme trong cic san
pham thyc pham
1.6.4. Anh hudng cta hoat d6 nudc dén su phat trién cta vi sinh vat
1.6.5. Anh huong cia hoat do nudce dén tinh chét luu bién cua thuc phém
1.6.6. Anh hudng cua hoat d6 nudc dén gia trj cac vitamin
1.7. Anh huong cia hoat do nudc dén cAu trac va trang thai cua san phém thuc
pham
1.7.1. Anh huéng cta nudc dén ciu trac rau qua tuoi
1.7.2. Anh hudng cua nuéc dén ciu tric va trang thai cia san pham thuc
pham
1.8. Cac yéu td anh huong dén hoat do nude va bién phéap giam hoat dd nudc
Chuong 2: Protein
2.1. Pai cuong vé protein
2.1.1. Khai niém protein
2.1.2. Vai tro cua protein
2.1.3. Ngudn gbc tu nhién caa protein
2.2. Amino acid
2.2.1. C4u tao va phan loai
2.2.2. Tinh chat hoa ly
2.2.3. Céc kiéu twong tac hoa hoc cua amino acid
2.2.4. Tong hop amino acid dé ting gia tri sinh hoc cua thuc pham
2.3. Peptide
2.3.1. C4u tao, tinh chat, danh phap
2.3.2. Mot s6 peptide dac biét
2.4. Protein
2.4.1. Phan loai protein
2.4.2. C4c bac cau trdc cua protein
2.4.3. Mot sé tinh chat Iy hoc va héa hoc cua protein
2.4.4. Céc tinh chat cong nghé
Chuwong 3: Glucid
3.1. Pai cuong vé glucid
3.1.1. Khai niém chung



3.1.2. Vai tro cua glucid
3.1.3. Phéan loai glucid
3.2. Monosaccharide (MS)
3.2.1. Phén loai - Cau tao
3.2.2. Tinh chat cua Monosaccharide
3.2.3. Céc loai Monosaccharide thuong gap
3.3. Oligosaccharide (OS)
3.2.1. CAu trlc va tén goi
3.3.2. Céc loai Oligosaccharide thuong gap
3.4. Polysaccharide (PS)
3.3.1. Khai niém
3.4.2. Cac loai Polysaccharide thuong gap
Chwong 4: Lipid
4.1. Pai cuong v¢ lipid
4.1.1. Khai niém
4.1.2. Vai tro cua lipid d6i voi co thé
4.1.3. Ngudn gdc ty nhién cua lipid
4.1.4. Phan loai
4.2. Céc thanh phan chinh tham gia vao cau tao cua lipid
4.2.1. Acid béo
4.2.2. Alcol cua lipid
4.3. Mot s6 loai lipid thuong gap
4.3.1. Lipid don gian (lipid thuan)
4.3.2. Lipid phuec tap
Chuong 5: Vitamin
5.1. Giéi thiéu chung vé vitamin
5.2. Vitamin tan trong chét béo
5.2.1. Vitamin A (retinol)
5.2.2. Vitamin D (Calciferol)
5.2.3. Vitamin E (Tocopherol)
5.2.4. Vitamin K
5.3. Vitamin tan trong nudc
5.3.1. Vitamin B1 (Thiamine)
5.3.2. Vitamin B2 (Riboflavin)
5.3.3. Vitamin B6 (Pyridoxin)
5.3.4. Vitamin PP (Nicotinic acid, nicotinamid, vitamin B3)
5.3.5. Vitamin B5 (Acid pantothenic)
5.3.6. Vitamin H (Biotin, vitamin B8)
5.3.7. Acid folic (vitamin Bc)
5.3.8. Vitamin B12 (Cyanocobalamin)



5..3.9. Vitamin C (L - Ascorbic acid)
5.4. Mot s6 vitamin khong phai la vitamin
Chuong 6: Chat khoang
6.1. Pai cuong vé khoang
6.1.1. Giai thiéu chung
6.1.2. Phan loai khoang
6.1.3. Chure nang sinh hoc cua céc loai khoang
6.1.4. Sy hp thu khoang
6.1.5. Ngudn gbc cua cac loai khoang
Mot s6 khoang da luong
6.2.1. Calcium (Ca)
6.2.2. Phosphorous (P)
6.2.3. Magnesium (Mg)
6.2.4. Potassium (K)
6.2.5. Sodium (Na)
6.3. Mot s6 khoang vi luong
6.3.1. Iron (Fe)
6.3.2. lodine (1)
6.4. Chit khoang trong ché bién thyc pham

6.2.

5. Panh gia hoc phin:
— Thang diém danh gia: 10/10

— Ma tran danh gia chuan dau ra cua hoc phan nhu sau:

. Chuyén cin | Thao luin nhém Tiéu luin Thi cudi ky
e (10%) (20%) (20 %) (50%)
LO1 X X X X
LO?2 X X X X
LO3 X X X X
LO4 X X X X
LO5 X X X
— K& hoach danh gia hoc phan cuy thé nhu sau:
A e eR Cong cu (Chuin daura| Tilé | Rubric
Noi dung Thot diem kiém tra kiém tra (%) | sit dung
Qua trinh 50
X Sudt qua LOL, L2, .
Chuyén cin uotq LO3,L04, | 10 | Sé1L1
trinh hoc
LOS
Subt qud LO1, LO2, ,
Thao luan nhém vordu LO3,L04, | 20 | Sb12
trinh hoc LO5




A Ve xR Cong cu (Chuin daura| Til¢ | Rubric

Noi dung Thot diem kién;g tra Kkiém tra (%) |sir dung
Tiéu lugn: Sinh vién tim hiéu tai | BAi b6 cAo
liéu, viét ti€u luéu} theo yéu cau "ljuén 3 tidu ludn va LO1, LO2, 3813
cua giang vién v€ ni dung va| dén tuan bai thﬁyé ; LO3, LO4, 20 L4 I 5’
tién do thuc hién va thuy€t trinh 12 trinh LOS B
theo nhom vao cac buoi hoc

Thi cudi ky 50

Noi dung bao quat tat ca cac
chuong ciia hoc phén:
- Chuong 1: 15% cau héi Sau khi , Theo
- Chuong 2: 20% cau hdi Kt thic Thi trac LO1, LO2, thang
- Chuong 3: 25% céu hoi hoc phan nghiém LO3, LO4 diém cua
- Chuong 4: 20% cau hdi . de thi
- Chuong 5: 10% céau hoi
- Chuong 6: 10% cau hoi

6. Giang day va hoc tap:

— Ma trn phuong phép giang day va hoc tap dé dap ung chuan dau ra hoc phan:

[ en . Cac chuin dau ra hoc phan
Phuwong é)hap giang Phuong phép hoc tp T(:/ 1€
2y (%) | Lo1|Lo2|LO3| LO4| LOS
Lo o Ling nghe, ghi chép, suy
Thuyeét trinh nghi. doc v ghi nhé 25 X X
Dién trinh Quan sat, ghi chep, suy 25 X | x
nghi, doc va ghi nhé
Vién dap Vén dap 15 X X
Thao luan Thao luan 15 X X
Giai quyét tinh hudng |  Giai quyét tinh hudng
(bai tap) (bai tap) Wopx x| x]px| x
Day hoc theo du &n (tiéu|  thyuc hién du an (tiéu 10 x| x|« «
luan) luan)

7. Nhiém vu cia sinh

vién:

— Tham dy trén 75% gio hoc 1y thuyét;

— Chuan bi bai gidng: Sinh vién doc trudce tai liéu do giang vién cung cap va yéu

cau;

— On tap cac ndi dung da hoc; tu kiém tra kién thirc bﬁng cach 1am cac bai tric
nghiém kiém tra (néu c6) hodc bai tap dugc cung cap trén e-classroom;

— Hoan thanh céc bai tap, ti€u luan trén 16p va vé nha theo yéu cau;

— Dy kiém tra trén 16p (néu c6) va thi cudi hoc phan;

— Thai d¢: tich cuc

8. Tai liéu hoc tap:

, chu dong.

8.1. Sach, giéo trinh chinh:




[1]. Tran Thi Minh Ha (chu bién), Gi&o trinh Héa hoc thwe pham, Truong Pai hoc
Cong nghiép Thuc pham TP.H6 Chi Minh, 2013.

8.2. Tai li€u tham khao:

[1]. Hoang Kim Anh, Héa hoc thire pham, NXB Khoa hoc va k¥ thuat, Ha Noi,
2005.

[2].Lé Ngoc T, Giao trinh Hoa sinh cong nghiép, NXB Khoa hoc va Ky thuat ,
2010.

[4]. Lé Ngoc Tu, Hoa hoc thuc phcfm, NXB Khoa hoc va Ky thuat Ha Noé1, 2003.
[5]. Y. H. Hui, Wai-Kit Nip, Leo M.L. Nollet, Gopinadhan Paliyath, Benjamin K.
Simpson, Food Biochemistry and food processing, Blackwell Publishing, 2006.

[6]. ]David E.Newton, Food Chemistry, David E.Newton, 2007.

9. Hwéng dan thuc hién:

— Pham vi ap dung: Pé cuong nay duoc ap dung cho sinh vién dai hoc nganh
Cong nghé¢ thuc pham va nganh Bam bao chat lugng va an toan thyc pham tir khoa
08DH;

— Giang vién: st dung dé cuong nay dé lam co sd cho viéc chuan bi bai giang,
1én ké hoach giang day va danh gia két qua hoc tap cua sinh vién.

— Sinh vién: sir dung dé cuong nay lam co s& dé nim duoc cac thong tin chi tiét
ve€ hoc phan, tir d6 xac dinh dugc phuong phép hoc tap phu hop dé dat dugc két qua
mong doi.

— Luu y: Truoce khi giang day, giang vién can néu rd cac ndi dung chinh cua dé
cuong hoc phan cho sinh vién — bao gom chuan dau ra, ndi dung, phuong phap day
va hoc chua yéu, phuong phap danh gia va tai liéu tham khao ding cho hoc phan.



